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Fur Frauen
Am Samstag, den 25. April 2026

Kamptspot™

Selbstverteidigungskurs fur Frauen statt. In
der Turnhalle Windach. Beginn 13.00-16.00
Uhr

Fur Manner
Am Samstag, den 9. Mai 2026

Selbstverteidigungskurs fir Manner statt. In
der Turnhalle Windach. Beginn 13.00-16.00
Uhr

Sportkleidung und Sportschuhe mitbringen

Fir Sportvereinsmitglieder ist der Kurs Gratis. Nichtmitglieder wird eine
Schutzgebiihr von 10.- € erhoben, die Bar zu entrichten ist.

INFO Kampfsportabteilung  ulrich.klotz@gmx.de




